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  4 木 楽器遊びの日 

           

 

 5 

 

 

金 ヒーリングDay 

8 

8 

月 成人の日 

   9 

 

火 絵本のひろば ストリングアート・ランチ申込 

 １０ 

 

水 足育の日 

１１ 木 楽器遊びの日 

１２ 金 休館日 

１５ 月 紙芝居・大型絵本 

１６ 火 1月誕生会 

１７ 水 足育の日・食育相談 

 １８ 木 楽器遊びの日 ランチデー 

        消しゴムハンコ １９ 金 休館日 

 ２２ 月  

２３ 火 絵本のひろば 

２４ 水  

 

 

２５ 木 楽器遊びの日 

２６ 

 

金 講座「ストリングアート」 

２９ 月 紙芝居  身体チェック申込(2月2日まで) 

３０ 火 午後休館日     

３１ 水 足育の日 
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1/4・11・18・25(木)10～12 時 
 

 

楽器遊びの日 

 

食育相談日 
  

足育の日 
マフィックタイルズも登場！凹凸の

あるタイル等を踏んで、足裏を刺激し

成長を促しましょう。 

 

1月 ALICE CALENDAR 

1/5(金)10～15 時 

１月生まれのお友達の誕生会です。 

お子様の手形か足形をプレゼント！ 

フォトスポットで記念写真も撮れます。 

 

 

絵本のひろば 
1/9・23・30(火)11 時 

 

ヒーリング Day 
 

焚火のゆらぎとオルゴールの音色

を聴いてリラックスしたひと時を

過ごしましょう。 

 

色々な楽器に挑戦！遊びを通して、 

音楽に触れてみよう。 

 

 

 

 

 

 

林先生 

 

★開館時間は１０：００～１５：００です(月～金) 

 

 

1/17(水)１３～1４時 

栄養士に気軽に相談しませんか♪ 

 

玄関で→靴の消毒
入室前→検温 
アルコール消毒 
室内では→手洗い
換気 
 

コロナ対策 

1/16(火)11 時 

1 月誕生会 

1・2月ひろばイベント 

 

 

みんな大好き♪ 

紙芝居・大型絵本 
       はじまるよ～  紙芝居・大型絵本 

一緒に楽しみましょう。 
 
 

1/15・22・29(月)11 時 

 

1/10・17・24・31(水)1０～12 時 

ランチデー 
1/ 18(木) 12～13 時 

 
みんなでランチを楽しもう♪ 

持ち物：昼食(コンビニ可)  
    飲み物・おしぼり 
電話申込：1 月 9 日(火)～12 日金) 
 

※昨年の写真 

利用者さんによるペープサート 

足育の日 

 

２/21 日(水)10～11 時 

子育て中の 
身体チェック 

 出産後の腰痛や肩こりなど、不調を

チェックしながら、身体の使い方や

習慣を見直してみましょう。 

対象：乳幼児と保護者 

定員：10 組(抽選) 

 

電話申込：1 月 2９日(月)～２月２日(金) 

            12～15 時 

月齢に合わせた絵本の読み聞かせをします。 

1/26 日(金) 10～11 時 

 ストリングアート(釘と糸) 
木の台に釘を打ち、糸を張り巡らせ 

アート作品を作ります。 

対象：乳幼児と保護者 

定員：10 組(抽選) 

電話申込：1 月 9 日(火) 

～12 日(金)12～15 時 

 

12/6(金) アンパンマンと一緒☆ 

ハッピーXmas 会 
ヒーリング Day＆羊毛クラフト 

『成長の足あと』 
  GOAL!! 

紙芝居・大型絵本 

写真はイメージです 

 明けましておめでとうございます。年末年始、皆さん

どのようにお過ごしになられましたか。お爺ちゃんお婆

ちゃんに会えた方、旅行に行かれた方、家でゆ～っくり

お過ごしになった方・・様々だったことと思います。今

度、遊びにいらした際に、お話を聞かせて下さいね。ア

リスセンターは、今年も職員一同笑顔いっぱいでお待ち

しております。本年もどうぞよろしくお願い致します。 

アリスボランティアさんによるはらぺこあおむし 

 今年度は４年ぶりに一堂に会 
してのクリスマス会を開催する 
ことが出来ました。利用者さん 
とアリボラさんの出し物は、本 
当に素晴らしく、会場の皆さん 
を大いに楽しませてくれました。 
 

こども園園児による和太鼓演奏は、サ 
ンタの衣装でクリスマスム 
ードを盛り上げてくれま

し   た。また、クイズやアンパ 
ンマンとダンス、最後はサ
ンタさんも登場し可愛いプ
レゼントも貰えました☆ 
 

 
 

針で羊毛をチクチクと刺し、シマエナガを作成しま
した。同じ材料でも、全て違う素敵な作品が完成し、「可
愛い！」と最後はみんなで撮影会となりました。 

シマエナガを持ってパチリ 

       R5年1 月か 

ら開始した 

        「成長の足あと」。

12 月で続々と完成し、皆さんとても

喜んでいます。今からでも始められま

すので、まだの方はお声がけ下さい。 
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