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火 誕生会 

 

 

１１ 水 プチヨガ 

 １２ 木 音楽隊みーつけた♪ 

 １３ 金 HUG っとベビマ   ランチデー 

 １７ 火 ハピジャム                  

芝生DE ヨガ申込  

  

１８ 水 プチヨガ 

 

ヒーリング Day 

１９ 木 音楽隊みーつけた♪  

２０ 金 HUG っとベビマ   ランチデー 

２４ 火

木 

ハピジャム  

２５ 水

ん 

プチヨガ 

 ２６ 木

y 

音楽隊みーつけた♪ 

 

 

２７ 金 HUG っとベビマ  

ハピジャム  ２８ 土

水 

ファミリー運動会＆サークル交流会 

 ランチデー 

 

 

３０ 月 アリスシアター 

音楽隊みーつけた♪ 
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9・10月ひろばイベント 

ランチデー  

 
みんなでランチを楽しみましょう♪ 

持ち物：昼食(コンビニ可)・おしぼり 
飲み物 

申 込：当週の水曜日まで 
※午前中のひろばのみの利用は、12 時 
までになります。ご了承ください。 

       

 

Fun
フ ァ ン パーテ ィー

アリスシアター 
 エプロンやパネルシアター等で

お話の世界を広げましょう。 

ハピジャム 
 運動遊びや体操で身体をいっ

ぱい動かして遊びましょう。赤
ちゃんも参加できますよ。 

プチヨガ 
 肩・腰等のポイント毎に 

ヨガでリラックスしましょう。 

音楽隊   
みーつけた♪ 
 

リズムに合わせて、楽器遊びや
リトミックを楽しみましょう。 

HUG っとベビマ 
 ベビーマッサージや凹凸マット

等で足裏を刺激し、元気な身体
作りをしましょう。 

9/2・9・30(月) 

★開館時間は１０：００～１５：００です(月～金) 

★身体計測毎日できます! 

 

9/13・20・27(金) 

 

・30(金) 

9/5・12・19・26(木) 

9/4・11・18・25(水) 

25(水) 

9/3・17・24(火) 

8/9(金) 

 

ALICE CALENDAR

暑さもようやく一段落し、少しずつ季節の移り変

わりを感じる頃となりました。爽やかな風が心地よ

いこの時期、園庭の柔らかな芝生で戸外遊びを楽し

みませんか？今月は運動会も企画しています。ハイ

ハイやかけっこ、親子での楽しい競技などで、ご家族

皆さんで楽しみましょう(*^^*) 

 

子育て講座 「花とレジンでアクセサリー作り」 
講師:こども園保育教諭 

藤井 由希先生 
 

講座はアクセサリーに
する花を選ぶことから始
めました。「どれもきれい
で、迷いますね。」と参加者
の声・・(^^♪レジンで硬化
を繰り返しながら、オリジ
ナルのネックレスやヘア
ゴム、ヘアピンが完成✨ 

9/28(土)10～11時 
アンパンマンと一緒♪ 

☆ファミリー運動会＆ 
サークル交流会☆ 

指紋アート 

指にスタンプをつけ
て、ペタペタ！指紋がき

れいについて、かわいい
動物が出来たよ！ 

ホール遊び 

脳を育てる運動遊び 

講師：運動発達支援協会 Latenz理事長 
         近藤 弘樹 氏 

子どもの発達と運動の関係性を 
遊びを通して学びましょう。 

対象：４ケ月（首が座ってから）～１歳半
までのお子さんと保護者 

定員：10 組(抽選) 
電話申込：10 月 7 日(月)～11 日(金) 
          12 時～15 時 

広い場所でのびのび遊んでいます。 

おかあ 

この花はどこに配置しよ
うかな？レイアウトを考え

るのも楽しそうですね！ 

親子 DE制作 

「楽器を作ろう」 
 芸術の秋！マラカスや太鼓を作って,
音楽会をしましょう♪ 

対象：乳幼児と保護者 

9月誕生会 

 

9/10(火)1１時 

 

9 月生まれのお友達の誕生会です。 

お子様の手形か足形をプレゼント！ 

フォトスポットで記念写真を撮りま 

せんか。みんなでお祝いしましょう。 

 

対象：乳幼児と保護者（まだ歩けないお子様も可） 

定員：40 組（抽選） 

持ち物 ：飲み物、帽子、抱っこ紐など 

電話申込：9 月 2 日(月)～6 日(金) 12～15 時 
＊芝生の上で裸足になって競技に参加します。 
足を拭くタオルの持参をお願いします。 

       

毎月、生まれた日に
ちに、お子さんの足形
をとって、成長を記録
に残しませんか♪ 

成長の足あと 

花は、アリスの花壇の花を 
押し花にしたものです。 

9/13・20（火）12～13 時 

食育相談日 
  

9/4(水)１３～1４時 

離乳食や食事の事で困ったことな
ど、栄養士に相談してみませんか。 

ファミリー運動会申込開始 

楽器を作ろう 

9/17(火)～20(金) 10～12時 

 

 

10/24(木)10～１１時 
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